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Obwohl der Drachenbootsport in

seinen ursprünglichen Gebilden

Südostasiens seit Jahrtausenden

betrieben wird, sich um seine Ent-

stehung viele Mythen und Märchen

ranken, wird er in der Schweiz erst

seit etwa 1990 betrieben. In der

breiten Öffentlichkeit zwar noch als

Randsportart deklariert, finden im-

mer mehr sportbegeisterte Men-

schen Gefallen am Drachenbootfah-

ren.Mit der Gründungsversamm-

lung vom 29. September 2001

wurde unter dem Namen Greifen-

see Dragons hierzulande der sech-

ste Drachenbootverein ins Leben

gerufen. Ein übliches Drachenboot

ist 13 Meter lang, 1,2 Meter breit

und 260 Kilogramm schwer. Die

Standardbesatzung des Bootes in

Europa besteht aus 20 Paddlerinnen

und Paddlern, einer Trommlerin

oder eines Trommlers und einem

Steuermann.

Altes Boot hat ausgedient
Zu Beginn des diesjährigen Som-

mers konnten die Greifenseer ein

neues Drachenboot in Empfang

nehmen. Da ihr altes Boot trotz ste-

ter Pflege nicht mehr dem interna-

tionalen Standard entsprach und sie

somit nicht mehr konkurrenzfähig

waren, wurde das neue Boot ange-

schafft.

«Traditionsgemäss wird einem Dra-

chenboot bei der Taufe das Leben

durch Bemalen der Augen einge-

haucht. Zuvor soll der Drache je-

doch mit Gemüse besänftigt wer-

den, damit er das Team und die Zu-

schauer nicht ‹auffrisst›, sobald er

sehen kann», erzählt Andreas Sau-

rer, Präsident der Greifensee Dra-

gons. Ende Oktober soll deshalb

das neue Boot getauft werden. Ge-

meindepräsident Beat Brand wird

dem Drachen das «Leben einhau-

chen».

Training das ganze Jahr über
Die Dragons trainieren den Sommer

über zweimal wöchentlich bis Ende

Oktober. Auf dem Programm stehen

Kanu, Kajak, Outrigger und natür-

lich Drachenboot. Ausserdem auch

polysportive Aktivitäten wie zum

Beispiel Jogging, Skating, Fahrrad-

touren und Fussballspiele.

Zusätzlich stehen den Mitgliedern

zahlreiche Trainingsgeräte sowie

die Kanus, Kajaks und Outrigger

unter der Woche zum eigenen zu-

sätzlichen Training zur Verfügung.

Aufgrund der Temperaturen be-

schränkt sich das Training im Win-

ter darauf, zweimal im Monat mit

dem Drachenboot auf dem Wasser

zu trainieren. Damit die Kondition

aber nicht verloren geht, findet je-

weils auch ein wöchentliches  Trai-

ning in der Turnhalle statt. 

Perspektive bieten
Der Arbeit mit Jugendlichen kommt

in diesem Verein besondere Bedeu-

tung zu. Zum einen verschafft man

Jugendlichen eine spannende, sinn-

volle Beschäftigung und neue Per-

spektiven und bindet sie in eine

harmonisch funktionierende Ge-

meinschaft ein. Zum anderen sollen

talentierte Jungpaddler in den Ge-

nuss einer gezielten und auf sie per-

sönlich abgestimmten Nachwuchs-

förderung kommen.

Zu diesem Zweck werden von den

führenden Mitgliedern der Greifen-

see Dragons Jugend+Sport-Kurse

besucht.

Bootstaufe durch Gemeindepräsident Beat
Brand am Freitag, 23. Oktober, 19 Uhr

www.greifensee-dragons.ch

Der Drache, der mit Gemüse
besänftigt werden muss
GREIFENSEE Als sechster
Schweizer Drachenbootverein
wurde vor acht Jahren der
Greifenseer Verein Greifensee
Dragons ins Leben gerufen.
Auf einem Drachenboot fah-
rend, kämpfen die Mitglieder
für die gleiche Sache und Ein-
stellung.

Im Vordergrund kämpfen die Greifensee Dragons auf einem Boot des örtli-
chen Veranstalters in Eglisau. (ü)

EGG

Gemeinderäte
treten wieder an
In der «regio.ch»-Ausgabe von letz-
ter Woche hat sich ein Druckfehler
eingeschlichen. Bei den wieder an-
tretenden Gemeinderäten für die
nächste Legislaturperiode handelt
es sich um die Egger Exekutive
und nicht um Maur. Alle sieben
Egger Gemeinderäte treten zur
Wahl am 7. März 2010 an. (rp)

MÖNCHALTORF

Bilderausstellung

Heute Donnerstag findet im Re-
staurant «zur Mühle» an der Uster-
strasse 24 die Vernissage zur Bil-
derausstellung «Gott und die Welt»
statt. Die Zumiker Malerin Marcel-
line Sperisen-Matthey zeigt noch
bis 15. November ihre Bilder, die
expressiv und farbenfroh sind. Die
Bilder sind Montag bis Samstag
von 8 bis 24 Uhr zu sehen. (rp)

ESSLINGEN

Backwaren-
verkauf
Der Frauenverein Esslingen führt
am Samstag, 17. Oktober, einen
grossen Backwarenverkauf durch.
Er findet vor dem Dorfladen von
8 bis 12 Uhr statt .
Dieser Verkauf von selbstgemach-
ten Zöpfen, Broten, Kuchen, Wä-
hen und Kleingebäck sowie Konfi-
türe wird zu Gunsten des Alters-
heims für ehemalige Knechte und
Mägde in Luzern durchgeführt.


